
 

Website:  https://hyperfollow.com/dreamsdontsleep 
YouTube:  https://www.youtube.com/@dreams.dont.sleep. 
Instagram: https://www.instagram.com/dreams.dont.sleep/ 
Spotify:  https://open.spotify.com/intl-de/artist/6ewJ7CKWdF7iPl8lDB888N 

Wir sind Dreams Don’t Sleep – eine energiegeladene Pop-Punk-Band aus dem  
Ruhrgebiet, gegründet im April 2023 in Recklinghausen. 
 
Unsere Besetzung: Matze am Schlagzeug, Nico als Sänger und Gitarrist, Alex an der 
Gitarre und Eike am Bass.  
 
Mit kraftvollen Sounds, ehrlichen Texten und einer mitreißenden Live-Performance 
bringen wir die rohe Energie des Punk-Rocks auf die Bühne. 
 
Unsere Musik ist inspiriert von Jahrzehnten der Pop-Punk-Geschichte – eingängige  
Melodien treffen auf dynamische Riffs und eine explosive Bühnenpräsenz.  
Aktuell arbeiten wir an unserem Debütalbum, während unsere Singles Song1,  
You Never Know und Break Up bereits veröffentlicht wurden. Auch konnten wir den 
Sparkassen Clubraum Contest in Oer-Erkenschwick als beste Band gewinnen und 
so am Finale teilnehmen.  
 
Wir brennen für laute, mitreißende Musik und wollen das Publikum auf jedem 
Festival mitreißen. Obwohl uns Jam-Sessions und das gemeinsame Proben natürlich 
auch großen Spaß machen lautet unsere Devise für 2026: Liveauftritte! 
 
Bei jedem unserer Gigs (bspw. Rock am Hafen, Recklinghausen; Schachtrock, Marl; 
Sparkassen Clubraum Contest, Oer-Erkenschwick oder im Rock Cafe Q in Castrop) 
spüren wir jedes Mal aufs Neue, wie sehr wir es lieben, auf der Bühne zu stehen und 
zu sehen, wie das Publikum mitgerissen wird und für eine Weile vom Alltag 
abschalten kann.  
 
Wir sind bereit bei jedem Auftritt alles zu geben! – seid ihr es auch? 


